
香港道教聯合會圓玄學院第一中學 
 

 家 長 通 知 書  第 P019/23/00 號 

敬啟者︰  
 
  為了幫助學生挑戰自我、發揮潛能，本校每逢新學年開始，都會為全體中一級新
生舉辦兩日一夜的「中一成長訓練營」，透過精心策劃的校內留宿活動，透過安全而具
意義的訓練，讓同學認識中學校園生活、建立團隊合作精神及培養進取正向思維，訓
練詳情如下。  
 
訓練日期︰  【1A 及 1C 班】2023 年 09 月 15 至 16 日 (星期五至六) 
 【1B 及 1D 班】2023 年 09 月 22 至 23 日 (星期五至六) 
集合安排︰  訓練首日  (星期五) 13:30 於本校籃球場集合  (上午如常上課) 
解散安排︰  訓練次日  (星期六) 12:30 於本校演講廳解散  
服裝安排︰  訓練首日  (星期五) 穿著整齊夏季運動服  
 訓練次日  (星期六) 穿著大會營衣配搭個人深色運動長褲*** 
 ***大會營衣將於訓練首天派發。  
訓練內容︰  團隊歷奇、短徒健行、步操訓練、生活技能訓練  
訓練費用︰  $100 (包括外聘導師、大會營衣、營內膳食 ) 

 
  茲特用函 奉達，並備回條示覆。如有任何查詢，歡迎賜電 2427 1641 與伍嘉偉
副校長、鄧焯奇老師或朱梓軒老師聯絡，謝謝。  
 
  此致  
各中一級學生家長  
 

校長 簡偉鴻      謹啟  
 
二零二三年九月五日  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 回條  第 P019/23/00 號  
 
敬覆者︰有關 貴校「中一成長訓練營」的舉行詳情，本人業已知悉，並將鼓勵子女
準時上學，及遵從老師指示投入訓練。本人同時證明敝子女並無任何疾病，適宜參與
上述活動。  
 
繳費方式︰（於方格內以號表示）  
 敝子女的智能卡戶口已有足夠的存款，請從戶口扣除$100（自動扣帳日期︰13/09/2023）  
 以現金繳付$100 予班主任  
 
  此覆  
貴校校長  
 

（  ）班（  ）號學生︰   
家長姓名︰   
家長簽署︰   
聯絡電話︰   

 
二零二三年九月  日  


