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敬啟者： 

為全面了解學生的身體狀況，以確保他們在校進行學習活動時，得

到合適的照顧及支援，每年開學之初，本校有需要請家長為子女詳細申

報及更新其健康紀錄狀況。故台端 收到「學生個人健康紀錄」，請仔細

填寫。此舉有助學校準確地掌握 貴子弟之健康狀況，於必要時採取相

應之支援措施。年中如遇 貴子弟之健康狀況有所改變，家長亦有責任

主動知會 貴子弟之班主任，更新紀錄，以策周全。 

此外，如遇 貴子弟身體狀況欠佳，暫時不宜參與劇烈或戶外活

動，家長須為 貴子弟填寫學生學習手冊「家長通知學校事項」欄，說

明原因及適用日數，並著 貴子弟於早上點名時交予班主任簽署，待學

校作出相應安排。 

閱畢此通告後，煩請於九月五日或之前於 貴子弟之學生學習手冊

第 93 頁「更新健康紀錄及子女不宜參與活動之安排」一欄簽覆。如對上

述安排有任何查詢，請與本校健康教育組主任鄧焯奇老師 (2427 1641)聯

絡。敬謝 垂注。  

此致  

全體學生家長  

 

 

校長  簡偉鴻      謹啟  

二零二五年九月一日  


