
香港道教聯合會圓玄學院第一中學 
 

 家 長 通 知 書  第 P308/22/54號 

敬啟者：為提升學生於體育方面之技能，本校於試後活動及暑假期間將會舉辦游泳訓練課

程，以下為該項課程之詳情： 

 

活動名稱：試後活動及暑期游泳訓練課程 

舉辦日期：2023年 6 月 26日選拔日 (有興趣並能懂一項泳式之學生) 

          2023年 6 月 26日至 8 月 31日 (逢星期一、二、四) 

入場費用：自備（請帶備學生証或學生手册） 

集合時間及地點：下午 4時 45分於葵盛游泳池門口集合 

解散時間及地點：下午 6時 30分於葵盛游泳池門口解散 

 

備註: 

1.游泳訓練當天如遇雷暴警告、黃雨、紅雨、黑雨、一號或以上風球，訓練將會取消。 

( 游泳教練會透過 whatsapp通知 ) 

2.學生在訓練期間，必須遵守康樂及文化事務署之享用泳灘及泳池設施時注意事項                            

( https://www.lcsd.gov.hk/tc/facilities/facilitieslist/aquatics/beach/do_swim.ht

ml )，並時刻留意身體狀況，如有不適，應立即通知在場教練。 

 

 上述課程由本校霍靜儀老師統籌，並由梁蔚然教練負責訓練， 台端如對上述活動有任

何查詢，歡迎於辦公時間致電本校 3895 3754，與霍靜儀老師聯絡，或致電 6111 1279，與

梁蔚然教練聯絡。隨函附奉回條示覆，敬謝垂注。 

 

此致 

學生家長 

校長 簡偉鴻                謹啟 

二零二三年六月二十日 

 回  條 第 P308/22/54號 

 

敬覆者： 貴校所舉辦之試後活動及暑期游泳訓練課程，本人業已知悉，本人*同意／不同意   

敝子弟參加，並謹此聲明，他／她的健康及體能良好，適宜參加上述活動。 

 

此覆 

簡偉鴻校長 

                                         （  ）班學生：_______________________ 

                                               家長姓名：_______________________ 

                                               家長簽署：_______________________ 

                                               聯絡電話：_______________________ 

二零二三年  月  日 

*請刪去不適用者 


